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 近 年 、 口 腔 カ ン ジ ダ と 多 く の 粘 膜 疾 患 が 関

連 し て い る と の 報 告 が 散 見 さ れ る よ う に な り

ま し た 。 口 腔 粘 膜 疾 患 の 治 療 に は ス テ ロ イ ド

ホ ル モ ン 軟 膏 が 選 択 さ れ ま す が 、 連 用 す る と

症 状 が 増 悪 す る こ と が あ り ま す 。 こ れ は カ ン

ジ ダ が 増 加 し て 増 悪 因 子 と な っ て い る こ と を

示 唆 し て い ま す 。 ま た 、 義 歯 の 不 適 合 を 訴 え

る 症 例 で 義 歯 を 調 整 し て も 改 善 し な い 症 例 で

は カ ン ジ ダ が 関 連 し て い る こ と が あ り ま す 。

化 学 療 法 や 放 射 線 療 法 な ど の 周 術 期 で は 常 在

の 口 腔 カ ン ジ ダ が 口 腔 粘 膜 炎 の 増 悪 因 子 と な

っ て い る こ と が 示 唆 さ れ 、 支 持 さ れ て い ま す 。  

 こ の よ う に 口 腔 カ ン ジ ダ は 口 腔 常 在 菌 で す

が 口 腔 粘 膜 炎 を は じ め と す る 多 く の 口 腔 粘 膜

疾 患 と 関 連 し て い ま す 。  

 口 腔 カ ン ジ ダ の 基 礎 か ら 臨 床 ま で 症 例 写 真

を 中 心 に 講 演 し ま す 。 鹿 児 島 大 学 口 腔 外 科 で

行 っ て い る 口 腔 ケ ア に つ い て も 症 例 を 提 示 し

ま す 。 楽 し く 語 り 合 い 、 活 発 な 意 見 交 換 を 希

望 し ま す 。  

2013 年 初 夏 た な び く 桜 島 の 噴 煙 を 仰 ぎ な が ら  


